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Kinder aus suchtbelasteten Familien – Hilfeangebote   

Beratung und Betreuung 

Institution 
 

Angebot 

Zentrum für Menschen mit angeborenen Alkoholschäden   
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Campus Virchow Klinikum  
Augustenburger Platz 1 
13353 Berlin 
Tel.: 030 450 564 107  
E-Mail: fasd-zentrum@charite.de  
Internet: www.fasd-zentrum.blogspot.com 

• Beratung für Kinder mit fetalen Alkoholspektrum-Störungen 
(FASD) sowie für deren Pflegeeltern und Betreuungspersonen 

• Medizinische und neuropsychologische Diagnose 
• Termine nach Vereinbarung 
 

WIGWAM 
Donaustrasse 83 
12043 Berlin.  
12051 Berlin 
Tel.: 030 - 31 98 702 – 82 
Fax: 030 - 31 98 702 – 83 
E-Mail: wigwam@vistaberlin.de  
Internet: www.vistaberlin.de 

WIGWAM-Mitte 
Stromstr. 47 
10551 Berlin 
Tel. 030 - 22 44 51 400 
Fax. 030 - 22 44 51 499 
E-Mail: wigwam-mitte@vistaberlin.de  
Internet: www.vistaberlin.de 

• Ambulante Familienhilfe, Koordination und Beratung: Beratung 
und Betreuung für Familien mit Suchtproblemen in Einzel-, 
Paar- und Gruppengesprächen unter besonderer 
Berücksichtigung der Interessen der Kinder.  

• Gruppenangebote für Kinder und Jugendliche aus 
Suchtfamilien. 

 

WIGWAM connect 
Stromstraße 47 
10551 Berlin 
Tel.: 030 - 22 44 51 411 oder 412 
Fax 030-22 44 51 499 
E-Mail: wigwam-connect@vistaberlin.de 
Internet: www.vistaberlin.de 

• Frühintervention bei werdenden Müttern und jungen Eltern mit 
bestehender Suchtproblematik. 

 
 



Forum für Prävention und Frühe Intervention bei Kin dern aus suchtbelasteten Familien 

Stand: 27.01.2011 2 

Stiftung SPI - Drogenhilfe Nord: Projekt Nordlicht 
Alt-Reinickendorf 23-24  
13407 Berlin 
Tel.: 030 - 49 38 088 
Fax: 030 - 49 38 010 
E-Mail: drogenhilfe-nord@stiftung-spi.de 
Internet: www.stiftung-spi.de  

• Ambulante Unterstützung für suchtbelastete Familien: 
Unterstützung bei Erziehung und Alltagsbewältigung 

Stiftung SPI - Drogenhilfe Nord: Projekt Nordstern 
Alt-Reinickendorf 23-24  
13407 Berlin 
Tel.: 030 - 49 87 90 45 
Fax: 030 - 49 38 010 
E-Mail: drogenhilfe-nord@stiftung-spi.de 
Internet: www.stiftung-spi.de  

• Frühe Hilfen für Kinder in suchtbelasteten Familien. Familien 
mit neugeborenen Kindern werden von Familienhebammen 
begleitet.  
 
 

FrauSuchtZukunft: MutterKindWohnen 
Verein zur Hilfe suchtmittelabhängiger Frauen e.V: 
Badstr. 35 
13357 Berlin 
Tel.: 030 - 280 46 855 
Fax: 030 - 280 46 850 
Email: mutterkindwohnen@frausuchtzukunft.de  
www.frausuchtzukunft.de 

• ambulante Familienhilfe nach § 31 

• Mutterunterstützungskurs (1x wöchentlich für 3 Monate) für 
süchtige, clean lebende oder substituierte Mütter 

Diakonisches Werk Berlin Stadtmitte e. V. – Projekt  Vergiss mich nicht 
Segitzdamm 46 
10969 Berlin 
Tel.: 030 - 61 65 93 40 
Fax: 030 - 61 56 32 4 
E-Mail: vergissmichnicht@diakonie-stadtmitte.de  
Internet: www.diakonie-stadtmitte.de 

• Patenschaftsprojekt – Menschen, die sich für Kinder 
suchtkranker Eltern als Paten zur Verfügung stellen, erhalten 
Schulung, Begleitung und Gelegenheit zum 
Erfahrungsaustausch. 

 

Fachstelle für Suchtprävention im Land Berlin, pad e.V. 
Mainzer Straße 23 
10247 Berlin 
Tel.: 030 - 29 35 26 15 
Fax: 030 - 29 35 26 16 
E-Mail: fachstelle.suchtpraevention@padev.de 
Internet: www.berlin-suchtpraevention.de 

• Beratung, Coaching und Fortbildung für Fachkräfte / 
Multiplikator/innen sowie Pflegeeltern.  

• Herausgabe von Informationsmaterialien 
• Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit 
• Schulungsprogramm „Kind s/Sucht Familie“. 
 



Forum für Prävention und Frühe Intervention bei Kin dern aus suchtbelasteten Familien 

Stand: 27.01.2011 3 

FAM Frauen, Alkohol, Medikamente und Drogen - Berat ungs- und 
Behandlungsstelle 
Merseburger Straße 3 
10823 Berlin 
Tel.: 030 - 782 89 89 
Fax: 030 - 787 12 985 
E-Mail: FAM-frauensuchtberatung@web.de  
Internet: www.la-vida-berlin.de 

• Angeleitete Gruppe für erwachsene Töchter aus Suchtfamilien 

Hiram Haus  
F.I.P.S. Familienintegratives Projekt zur Suchtprävention 
Alt-Tempelhof 28 
12103 Berlin 
Tel. 030 – 788 30 53 
Fax 030 – 788 34 64 
Email: info@hiram-haus.de  
Internet: www.hiram-haus.de 

• Ambulante Soziale Gruppenarbeit nach § 29 KJHG für Kinder 
und Jugendliche, Mädchen und Jungen im Alter von 8 bis 15 
Jahren, aus alkoholbelasteten Familien. Gruppensitzungen 
zwei Mal pro Woche für jeweils 3 Stunden. 

 

Betreutes Wohnen 

Institution 
 

Angebot 

Ev. Verein Sonnenhof e.V. - Wohngemeinschaft für ju nge Erwachsene mit FASD  
Neuendorfer Str. 60  
13585 Berlin 
Tel.: 030 - 33 50 52 73 
Fax: 030 - 33 50 55 62 
Internet: www.ev-sonnenhof.de  

• Wohngemeinschaft in einem Spandauer Einfamilienhaus für 
vier Menschen mit alkoholbedingter geistiger 
Behinderung/hirnorganischer Beeinträchtigung 

FrauSuchtZukunft – Mutter-Kind-Wohnen 
Badstr. 35 
13357 Berlin 
Tel.: 030 - 28 38 65 12 
Fax: 030 - 2804 68 50 
E-Mail: mutterkindwohnen@frausuchtzukunft.de  
Internet: www.frausuchtzukunft.de  

• Betreutes Einzelwohnen für süchtige Schwangere und Mütter 
mit Kindern (unter 6 Jahre). Es handelt sich um eine 
Jugendhilfemaßnahme nach §19 SGB VIII 

Prowo e.V. - Projekt Wohnen • Therapeutisches Einzel- und Gruppenwohnen für volljährige 
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Kottbusser Damm 79a 
10967 Berlin 
Tel.: 030 - 69 59 77 – 0 
Email: info@prowo-berlin.de  
Internet: www.prowo-berlin.de  

Mütter (oder Väter) mit ihren Kindern sowie für schwangere 
Frauen ab dem 7. Schwangerschaftsmonat, die vor, während 
oder nach der Geburt ihrer Kinder psychisch erkrankt sind.  

Hiram Haus Magnolia 
Mühlenstr. 10 
16348 Wandlitz/Klosterfelde 
Tel.: 033396 - 87 93 36 
E-Mail:   magnolia@hiram-haus.de  
Internet: www.hiram-haus.de 

• Abhängigkeitskranke Mütter mit dem Schwerpunkt Alkohol 
werden zusammen mit ihren Kindern betreut. Beide erhalten 
den Schutz eines abstinenten Umfeldes und einer 24-Stunden-
Präsenz der Betreuer. Mutter und Kind erhalten bedarfs-
gerechte Therapien und sozialpädagogische Begleitung.  

 

Therapieeinrichtungen 

Institution 
 

Angebot 

Tannenhof Berlin-Brandenburg e.V. 
Mozartstr. 32-36 
12307 Berlin 
Tel: 030 - 764 92 50 
Internet: www.tannenhof.de 

• Therapeutische Angebote für Suchtkranke  
• Betreuung und therapeutische Unterstützung der Kinder im 

angegliederten Kinderhaus 

Stiftung Synanon 
Bernburger Straße 10 
10963 Berlin 
Tel.:030 - 55 000 0 
Fax: 030 - 55 000 220 
E-Mail: info@stiftung-synanon.de  
Internet: www.synanon-aktuell.de  

• Synanon ist eine Selbsthilfegemeinschaft, die Süchtige und ihre 
Kinder ohne Vorbedingungen aufnimmt, medizinisch versorgt 
und während des Entzuges betreut. 

Fontane-Klinik 
Fontanestr. 5 
15749 Mittenwalde / OT Motzen 
Tel.: 033769 - 86 0 
Fax: 033769 - 86 104 
E-Mail: info@fontane-klinik.de  
Internet: www.fontane-klinik.de  

• Psychosomatische Fachklinik mit therapeutischem Angebot für 
Suchtkranke, familientherapeutische Angebote.  

• Kinder werden im Kinderhaus betreut und therapeutisch 
unterstützt. 
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Selbsthilfe 

Institution 
 

Angebot 

Al-Anon Familiengruppen 
Internet: www.al-anon.de    
 

• Alateen Selbsthilfegruppe für Jugendliche aus alkoholkranken 
Familien 

• Al-Anon Selbsthilfegruppe für Erwachsene Angehörige / 
Bezugspersonen aus alkoholkranken Familien  

Guttempler Orden (IOGT) 
Guttempler-Haus 
Wildenbruchstr. 80 
12045 Berlin 
Internet: www.guttempler.de  

• Guttempler-Sternchen: Spielgruppe für Kinder aus 
suchtbelasteten Familien  

• Die Kometen, Jugendgruppe für Jugendliche aus 
suchtbelasteten Familien 

Selbsthilfe-, Kontakt- und Beratungsstelle  
Alt-Marzahn 59 a 
12685 Berlin 
Tel.: 030 – 5406895 (Selbsthilfekontaktstelle) 
Fax: 030 - 54988640 
E-mail: selbsthilfe@wuhletal.de oder suchtberatung@wuhletal.de  
Internet: www.wuhletal.de 

• Sozialpädagogisch begleitete Selbsthilfegruppe für Kinder von 
Suchtkranken (ab 16 Jahren). Jeden ersten Mittwoch im Monat 
von 17.30 bis 19.00 Uhr in der Selbsthilfekontaktstelle. 

Mobile heilpädagogische Praxis in Kooperation mit d em Blauen Kreuz in 
Deutschland e.V., Landesverband Berlin-Brandenburg 
Peter-Hille-Str.60 
12587 Berlin-Friedrichshagen 
030 - 6455268 
E-Mail: chkitzing@web.de  
Internet: www.mobile-heilpaedagogik-berlin.de  

• Wöchentliche Kindergruppe, wöchentliche Jugendgruppe für 
Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien 

• Beratung und Begleitung, 
• Altersgerechte Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche. 

 

Kinderschutz 

Institution 
 

Angebot 

Hotline Kinderschutz • Beratung und Unterstützung bei Verdacht auf Kindeswohl-
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Tel: 030 - 61 00 66 
Internet: www.hotline-kinderschutz.de  

Gefährdung - rund um die Uhr 

Kindernotdienst 
Gitschiner Str. 48/49 
10969 Berlin 
Tel: 030 - 61 00 61 
E-mail: info@kindernotdienst.de 
Internet: www.kindernotdienst.de  

• Informationen zum Kinderschutz, telefonische und persönliche 
Beratung 

• Unterkunft für Kinder unter 14 Jahren bei (familiären) Krisen, 
Gewalt, sexuellen Übergriffen 

Jugendnotdienst 
Mindener Str. 14 
10589 Berlin 
Tel: 030 - 61 00 62 
E-mail: info@jugendnotdienst-berlin.de  
Internet: www.jugendnotdienst-berlin.de  

• Beratung  
• Unterkunft für Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren in 

Krisensituationen 

Mädchennotdienst 
Mindener Str. 14 
10989 Berlin 
Tel: 030 - 61 00 63 
E-Mail: info@maedchennotdienst-berlin.de 

• Beratung 
• Unterkunft für 12- bis 21jährige Mädchen und junge Frauen in 

Krisen 

Kinderschutz-Zentrum Berlin e.V. 
Juliusstr. 41 
12051 Berlin (Neukölln) 
Tel: 030 - 683 91 10 
oder 
Freienwalder Str. 20 
13055 Berlin (Hohenschönhausen) 
Tel: 030 - 971 17 17 
E-mail: post@kinderschutz-zentrum-berlin.de  
Internet: www.kinderschutz-zentrum-berlin.de  

• Krisentelefon: 0800 – 11 0 444 (im Berliner Ortsnetz kostenlos) 
• Beratung in Krisen 
• Therapie von traumatisierten Kindern und Jugendlichen 
• Unterkunft für Kinder im Alter von 2 bis 14 Jahren 

 

Weiteres / Überregionales 

Institution 
 

Angebot 

NACOA Deutschland e.V. • Unterhalt zweier Onlineportale 
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Interessenvertretung für Kinder aus Suchtfamilien e.V. 
 
 
www.nacoa.de  
 
 
 
 
 
 
www.traudich.nacoa.de 
 

• Durchführung von Konferenzen und anderen Projekten 
 
 
• umfangreiche Informationen zum Thema Kinder aus 

suchtbelasteten Familien für erwachsene Betroffene und Profis 
• deutschlandweite Liste von Hilfeangeboten 
• Literaturverzeichnis, etc.  
 
 
• TRAU DICH! – Online Angebot für Jugendliche aus 

suchtbelasteten Familien: betroffene Jugendliche erhalten 
altersgemäße Informationen über Sucht in der Familie und über 
Hilfemöglichkeiten. 

 
 

Such(t) und Wendpunkt e.V., Hamburg 
„Hilfe, meine Eltern trinken!“ – kostenfreies Notruf-Telefon für Kinder suchtkranker Eltern  
Tel.:0800 - 280 280 1 
Internet: www.sucht-und-wendepunkt-ev.de   

• Geschulte Berater/innen stehen Kindern und Jugendlichen für 
Gespräche zur Verfügung. Täglich zwischen 17:00 und 23:00 
Uhr, an Wochenenden und Feiertagen ganztägig geschaltete 
Hotline.  

KOALA e.V., Köln 
Internet: www.kidkit.de  
 

• KidKit.de – Online-Informationsangebot für Kinder und 
Jugendliche aus suchtbelasteten Familien: Betroffene Kinder 
und Jugendliche erhalten altersgemäße Informationen über 
Sucht in der Familie.  

• Online-Beratung.  

Online-Beratung der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung  (bke)  
Internet: www.bke-beratung.de.  
 

•  „Hilfe, meine Eltern trinken!“ - Professionell moderierter offener 
Chat für Jugendliche, deren Eltern oder Angehörige 
Alkoholprobleme haben  

 
 
 


