Hauptstadtbiindnissitzung 2013

Die diesjahrige Hauptstadtblindnissitzung des Landesprogrammes Berlin qualmfrei am 20.08.2013
widmete sich dem Thema ,,Familie und Rauchen — ein wichtiges Praventionsfeld”.

Die Auswertung der Einschulungsuntersuchungen von 2012 hat ergeben, dass 37,2% der
eingeschulten Kinder in Berlin in Haushalten leben, in denen mindestens eine Person raucht.
Welchen gesundheitlichen Risiken Kinder in den verschiedenen Lebensphasen durch Tabakrauch
ausgesetzt sind und wie Fachkrafte Eltern hierzu informieren kénnen, war Thema der Veranstaltung.
80 Interessierte aus unterschiedlichen Arbeitsfeldern waren dabei und folgten dem
abwechslungsreichen und interdisziplinar besetzten Programm.

Die Vortrage stehen zum Download zur Verfiigung:

1. ,,Schwangerschaft und Rauchfreiheit — Implementation
von Beratungsansatzen in die Praxis”
Dr. Sabrina Ulbricht
2. ,Elterliches Rauchen - gesundheitliche Risiken fiir Kinder
in den verschiedenen Lebensphasen”
Dr. Matthias Brockstedt
3. ,Kinder vor Passivrauch schiitzen — PraventionsmaRnahmen
in der Steiermark”
Waltraud Posch







