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Berliner Krebsgesellschaft e.V.
= interdisziplinare wissenschaftliche Fachgesellschaft
= durch Ernst von Leyden im Jahre 1900 gegriindet

Mitglieder: Berliner Burger, Arzte unterschiedlicher
Fachrichtungen, Wissenschaftler

Ziel:  Auseinandersetzung mit dem Problem Krebs in der
- Grundlagen- und Ursachenforschung
- Vorbeugung / Pravention
- Diagnostische Verfahren
- Therapie
- Nachsorge

gemeinnutziger, in das Vereinsregister des Amtsgerichts

Charlottenburg eingetragener Verein
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Aufgaben der Berliner Krebsgesellschaft e.V.

® finanziert Forschungsprojekte auf dem Gebiet der
Krebsmedizin in Berlin

® fordert Nachwuchswissenschaftler in der Krebsmedizin

" Organisiert Fortbildungsveranstaltungen fir Arzte und
Pflegepersonal in der Onkologie

® informiert Berliner Burger Uber Mdglichkeiten der
Pravention, Friherkennung und Nachsorge

® koordiniert das Praventionsprojekt ,5 am Tag fur Kids

® fordert Selbsthilfe- und Sportgruppen in der
Krebsnachsorge

" unterstitzt Krebskranke in finanzieller Not

® bietet Krebskranken und deren Angehdorigen einen
individuellen Beratungs- und Informationsdienst
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Praventions- und
Entwohnungsangebote:

Ohne Zigarette leben

Priventions- und

Entwshnungsangebote in Berlin = an Berliner Kliniken

= durch Krankenkassen

= durch Vereine und
gemeinnultzige
Organisationen

DURCH WISSEN ZUM LEBEN

Der Ratgeber entstand in Kooperation mit der Fachstelle flir Suchtpravention im Land Berlin.
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Pravention
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BERLINER
KREBSGESELLSCHAFT E.V.

I
Primére Pravention
Verhitung von Krankheit

durch Beseitigung
ursachlicher Faktoren

- /

Sekundare Pravention
Auffinden von
Krankheiten mit
bestimmten
Untersuchungsverfahren
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Tertiare Pravention
bei eingetretenen
Krankheiten ein
Fortschreiten verhlten

- J
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Krebsinzidenz:

Lungenkrebs ist bei Mannern und Frauen die dritthaufigste
Krebserkrankung

Mortalitat:

Bei Mannern ist Lungenkrebs die haufigste zum Tode
fihrende Krebskrankheit.

Fur Frauen ist nach einem dramatischen Anstieg mittlerweile
Lungenkrebs die zweithaufigste Krebstodesursache.
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BERLINER

Anzahl der Krebsneuerkrankungen in Deutschland 2004

Tumorart Erkrankung

e o | Manner | Frauen
Brustkrebs - 57.230
Darmkrebs 37.250 |36.000
Lungenkrebs 32.850 13.190
Prostatakrebs 58.570 -
Eierstockkrebs - 9.660
Gebarmutterhals - 6.190
krebs
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Die 20 haufigsten Krebstodesursachen in Deutschland im Jahr 2007

Ahlersstandardisierte Mortalititsr ate pro 100 600
60 50 40 30 20 10 0 10 20 30 40 a0 60

Lunge 34.9/26,0% RN\ ] Brust (16,7 /19.3%)
Dick- und Enddarm (15,2 / 11,3% RN\ /] Lunge (12.7/14.8%)
Prostata (11,7/87% N\ ] Dick- und Enddarm {9,5 / 11,0%)
Bauchspeicheldriise 8,3 /6,2%) N\\/ZZ| Bauchspeicheldriise (6,0 /6.9%)
Magen (6,8 /5,1%) N\ | Eiersticke (5,2 /6,0%)
Leber (5.3 /3,9%) N\V/Z| Magen (3.6 /4,2%)
Mundhiéhle und Rachen (5.2 /3,9%) N% Gehim (2,97 3,4%)
Niere 4,9 /3,6%) N\ Leukimien (2,8 /3,3%)
Speisershre (4.8 /3.6%) N\7] Niere (2,1/2.4%)
Minner Leukamien (4,5 3,3%) \\ Non-Hodgkin-Lymphome (2,0 /2,4%) Frauen
Gehirn (4,2 /3,1%) Gebarmutterkirper (2,0 / 2,3%)
Harnblase (3.8 2,9%) B3 u 4 Gebdrmutterhals (1,9 /2,2%)
Non-Hodgkin-Lymphome {3,4 /2,6%) @g Leber (1,9 £ 2.2%)
Multiples Myelom {2,1/1,6%) [ Gallenblase {1,6 /1,9%)
Melanom (1,8 / 1,3%) \\.‘ Multiples Myelom (1,4 /1,6%)
Kehlkopf (1.6 /1,2%) -' Mundhshle und Rachen {1,3/ 1,5%)
Gallenblase (1,4 /1,0%) R Hamblase (1.2 1.4%)
Mesotheliom {1,1/0,8%) §¢ Melanom (1,17 1,3%)

Weichteile (1,0 /0,8%) Speiserihre (1,0 /1,2%)

Andere Verdauungsorgane (0,7 / 0,5%) :: H Weichteile (0,8 /1,0%)

Sonstige (11,5 / 8.6%) NN/

a%
B2
8%

- ¢ o Hicolaus Becker
SOIIStIgE {B’E / 9’? ""} Sabine Holameier
Poteiung Bpidemiclogie von Kebsedrarkungen

Dewsches Kebsforschurgszentnom Heidzlberg
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Lungenkrebs

» Hauptrisiko: Tabakkonsum ist seit langem bekannt

= bei Mannern sind bis zu 90 %, bei Frauen zurzeit bis
zu 60 % der Lungenkrebserkrankungen auf das aktive
Rauchen zuriickzufihren

= erhohtes Risiko auch beim Passivrauchen

= Lungenkrebs gehdrt zu den prognostisch unglnstigsten
Krebsformen
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Tabakkonsum
ist zudem Risikofaktor fiir zahlreiche Krebserkrankungen
darunter:

= Tumoren der Mundhdhle und des Rachens
= Kehlkopfkrebs

= Speiserbhrenkrebs

= Bauchspeicheldriisenkrebs

= Magenkrebs

= Blasenkrebs
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Tabakkonsum zu stoppen lohnt sich:

— Bei ehemaligen Rauchern sinkt das
Erkrankungsrisiko mit zunehmendem zeitlichem
Abstand zur Aufgabe des Rauchens.
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BERLINER
22323 KREBSGESELLSCHAFT E.V.

------
------
-----

Berliner Krebsgesellschaft e.V.
Robert-Koch-Platz 7
Ohne Zigarette leben 10115 Berlin

Priventions- und
Entwihnungsangebote in Berlin

Telefon: 030-283 24 00
Fax: 030-282 41 36
info@berliner-krebsgesellschaft.de
www.berliner-krebsgesellschaft.de

DURCH WISSEN ZUM LEBEN
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