»Kommunale Alkoholpravention
— Erfahrungen aus Hessen«

Fachtag
,Kommunale Alkoholpravention
in Berlin starken”

Freitag, 2. Dezember 2016
»Gut Ding will Weile haben«

Wolfgang Schmidt-Rosengarten
Geschaftsflihrer der Hessische Landesstelle fiir Suchtfragen e.V. (HLS)

fir Suchtfragen e.V.

Hessische Landesstell M 19492014
;"Ls essische Lande e JAWRE




Ausgangslage (I) ...

Kommunen spuren die negativen Auswirkungen
von UberméaBigem Alkoholkonsum in der
Offentlichkeit in den vergangenen Jahren am
deutlichsten.

Folge von UbermafBigem Alkoholkonsum sind

zum Beispiel

« Mullberge und

» Vandalismus an 6ffentlichen Platzen und in
Bussen und Bahnen.

« Ausschreitungen auf Volksfesten

« Klagen von Anwohner/-innen tber
Ruhestérungen.

+ ausschweifende Abiturfeiern.

Manche Kommune ist inzwischen froh, wenn
diese Feiern vorbei sind.



Ausgangslage (II)

... die Zahlen der Krankenhauseinweisungen

alkoholintoxikierter Jugendlicher waren Uber Jahre gestiegen
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Einlieferungen hessischer Kinder und Jugendlicher
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Viele Kommunen fragten sich: Was konnen wir tun?

Anforderungen

Kurzfristig
Kostengunstig
Losungsorientiert
Alkoholkonsumverbote

an bestimmten
offentlichen Platzen

Fachliche Vorstellungen

Strukturveranderungen
brauchen Zeit

Pravention kostet Geld

Pravention ist
Gemeinschaftsaufgabe
(Netzwerk)

Hohe juristische Hurden
bei Alkoholverboten im
offentlichen Raum



Suchtpraventive Aktivitaten in Kommunen waren

vorhanden ...

... Sie wurden jedoch

isoliert und nicht langfristig durchgefuhrt

* hatten nur wenig Ressourcen zur Verfiigung
 veranderten keine Strukturen

« bekamen kaum politische Unterstitzung

 Dblieben im padagogischen Umfeld verhaftet



Es brauchte einen Ansatz der individuelle Hilfen mit

strukturellen MalRnahmen kombinierte ...

Ansatz auf individueller Ebene

Gruppen/- Einzelangebote fur
betroffene Jugendliche

die Vermittlung weiterer
Hilfsangebote

die qualitative/ quantitative Erfassung
von Daten zum riskanten
Alkoholkonsum

Ansatz auf kommunaler Ebene

die konsequente Umsetzung des
Jugendschutzgesetzes, Vorbild und
Verantwortung der Erwachsenen

die Sensibilisierung von Eltern,
Lehrkraften, Verkaufspersonal etc.

Breit angelegte Offentlichkeitsarbeit



»HalLT in Hessen« bot ...

R ALT

N Ressen

eine konkretes Angebot fur alkoholin-
toxikierte Kinder in Kliniken und deren Eltern

die Moglichkeit unterschiedliche
Praventionsaktivitaten vor Ort unter einem
Dach zu prasentieren

durch die Landesfinanzierung einen Hinweis
auf die Bedeutung des Themas Uber die
eigene Region hinaus

durch die landesweite Koordination der HLS
eine breit angelegte Offentlichkeitsarbeit.

durch die Programmvorgaben die Voraus-
setzung, dass die lokale Politik die
Aktivitadten unterstutzte



»HalT in Hessen« forderte ...

T ... von jedem an dem Projekt »HalT in
ﬂ\ Hessen« teilnehmendem Kreis oder Stadt

die Anerkennung der HalT-Standards
durch das jeweilige Parlament.

Von insgesamt 26 Landkreisen und
kreisfreien Stadten in Hessen nehmen 19
an dem Projekt teil.

N Ressen



Kommunale Suchtpravention ist ,eine konzertierte

Aktion vieler Betelligter”,

Kinder-
und Jugend-
psychiatrie

Niederge-
lassene
Arzte/innen

Fest-

veranstalter

Ordnungsamt

\ Jugendamt \

Einzel- \
HalLT

handel e ——— HalT
Standort Standort

reaktiv / proaktiv

Gemeinden
Offene

Jugendarbeit

Ausbildungs-
betriebe

Gaststatten-

Lehrer/Schul-
sozialarbeit

gewerbe Sanitater/in

DRK

Jugend-
gerichte

Schulsozial-
Lehrer/in arbeit

Schulen



Kommunales Beispiel Darmstadt:

Kommunale Suchtpravention als Top-down-Strategie

eitung KPRd

Sportkreisjugend

A

Geschaftsstelle

A

i«tsches Rotes Kreuz
-:;::---' Jugendférderung

Staatliches Schulamt

Auftraggeber und Management des kommunalen Préventionsrats,Abbildung: Weyel

http://www.kprd.de/



Kommunales Beispiel Marburg:

Kommunale Suchtpravention als professionelles Netzwerk

G) Seite empfehlen (@) Seite drucken  (F) Impressum

Malnahmen

LANDKREIS

/-nl'\ Alkoholprévention in der

@ warsure  Universitatsstadt Marburg und
BIEDENKOPF im Landkreis Marburg-Biedenkopf

Halt - Baustein Reaktiv

Halt - Baustein Proaktiv

Aktion BOB - Verkehrssicher in Mittelhessen

Suc hbegriff Q

MaBnahmenubersicht

Begriffsdefinitionen

Netzwerkpartner

Realisiert durch folgende Partner:
LANDKREIS

7~

[@ maRrBURG
BIEDENKOPF

Sucht- und
r-..i Drogenberatung

Diakonisches Werk Oberhessen

MARBURG

Home Kontakt MaRnahmen Hintergrund und Strategie Service und Downloads

Willkommen
auf der Informationsseite des Arbeitskreises Suchtpravention

Der Arbeitskreis Suchtpravention des Landkreises Marburg-Biedenkopf trifft sich vierteljahrlich, um auf dem Gebiet
der Suchtpravention Handlungsstrategien zu entwickeln, fachliche Stellungnahmen zu erarbeiten und den
Teilnehmemn die Méglichkeit zum Austausch und Anregungen in der fachlichen Arbeit zu geben.

Eine Ubersicht iiber die fachlichen Empfehlungen zur Alkoholpravention im Landkreis Marburg-Biedenkopf finden
Sie hier. Dabei sind diejenigen MaRnahmen verlinkt, die bereits umgesetzt werden. Sie kénnen diese anklicken
und erhalten weitere Informaticnen sowie eine/-n Ansprechpartner/-in zu dieser Malnahme.

Die Teilnehmer des Arbeitskreises Suchtpravention finden Sie hier.

Der Landkreis Marburg-Biedenkopf ist Preistrager im S-Wettbewert
Bundeswettbewerb "Vorbildliche Strategien
Kommanafe Sochipravention

kommunaler Suchtpravention” im Jahr 2011

www.alkohol-pravention.de

Aufllarungskampagnen der BZgA
Drachenherz

Erwachsen Werden

ETEP

Faustlos

Handwerkszeug fir Kinder
Jugendschutz und Festveranstaltungen
Juleica-Zusatzmodul Suchtpravention
Juice Box

Klassenrat

Konfirmation und Alkohol
Menschenskind: Frithe Hilfen
Peerprojekte in Schulen

Soziales Lernen

Spielzeugfreier Kindergarten

Starke Eltern - Starke Kinder

YIP —“erbund Integration und Pravention



Kommunales Beispiel Werra-Meil3ner-Kreis:

Gutesiegel aktiver Kinder und Jugendschutz

Vereinbarungen zur Einhaltung des

Wi Y Si nd Jugendschutzes mit dem lokalen
N h Einzelhandel und der Gastronomie
aCin-

frager

Jugend - Alkoholprdvention
aktiv & engagiert gestalten

http://www.wir-sind-nachfrager.de/



Beispiel: Kombination von strukturellen und

individuellen Mal3nahmen vor Ort ...

Regelungen zum
Alkoholkonsum bei
Minderjahrigen anlasslich der
Firmung beziehungsweise
Konfirmation.

Suchtpravention konkret
Beitrdge aus Hessen

K
Konfirmation und Alkohol

Anregungen und Hinweise fiir einen
Konfirmandentag - K5

und fiir einen thematischen Elternabend
in evangelischen Kirchengemeinden

vor der Konfirmation
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Beispiel: Strukturelle MaBBnahmen vor Ort ...

Jugendschutz in der Praxis

www.halt-in-hessen.de

Vereinbarungen von
Kommunen mit Vereinen, die
die Vereinsforderung an die
strikte Einhaltung des
Jugendschutzes koppeln.



Beispiel: Was nicht funktioniert hat

gerviceangebot
zur Forderung
einer lokalen

Alkoholpravention
in hessischen




Netzwerkarbeit:

Das Herz erfolgreicher kommunaler Suchtpravention

Alle wollen es, alle tun es, die
wenigstens erleben es:

Mit Spal3 und Effizienz im Netzwerk
arbeiten - aber es geht!

Das Projekt

Gemeinsam initiativ
gegen Alkoholmissbrauch bei Jugendlichen

bietet z.B. hervorragende Anleitungen, um
effektives Netzwerkmanagement zu betreiben:

* welche Anforderungen an kommunale
Netzwerke zu stellen sind,

» wie die einzelnen Schritte der Netzwerkarbeit
zur Erreichung der Ziele konkret festzulegen
sind und

* wie die Ergebnisse gemessen und
dokumentiert werden kénnen.



Effektive kommunale Alkoholprévention ist ein
muhsames Geschaft

Es sind viele Widerstande auf
unterschiedlichen Ebenen vorhanden

MaBnahmen zur Alkoholpravention bestehen
nach wie vor aus einem bunten Straul3 an
Aktivitaten von unterschiedlicher Qualitat

Mit HalT ist es in Hessen allerdings, gerade in
der Politik, gelungen eine ,Marke" zu
etablieren, die als Synonym fur
Alkoholpravention vor Ort gilt — so etwas hatte
es bisher noch nicht gegeben



Zur Rolle der Politik ...

 Regionale Politik muss die Verantwortung fur
kommunale Alkoholpravention ubernehmen

» Landespolitik kann durch zusatzliche Aktivitaten
und Finanzmittel zeigen, dass es sich nicht nur
um eine regionale Thematik handelt

» Bundespolitisch mussen diese Aktivitaten durch
massenmediale Kampagne unterstitzt werden

» Die Fachstellen durfen sich nicht auf wenig
effektive Aktivitaten einlassen, auch wenn sie
von der Politik gewlnscht werden. Wir wissen
heute was in der Suchtpravention wirkt — und
was nicht

» Suchtpravention muss Strukturen verandern.
Deshalb bedarf es einem sehr umfassenden
Kreis an Akteuren



Und das Beste zum Schluss ...

Frankfurter Neue Presse Stadtausgabe vom 18.11.2016

Mainz/Wiesbaden

Weniger junge Komasaufer

In hessischen Krankenhédusern sind
im vergangenen Jahr weniger
jugendliche Komasédufer behandelt
worden als im Jahr 2014. In der
Gruppe der Zehn- bis 20-Jdhrigen
seien 1295 Kinder und Jugendliche
mit einer Alkoholvergiftung in der

L_____________Tages I Acwly

Klinik gelandet, teilte die Kranken-
kasse DAK-Gesundheit mit. Nach
unverodffentlichten Daten des Stati-
stischen Landesamtes Hessen sei die
Zahl im Vergleich zum Vorjahr um
173 (also 12 Prozent) gesunken. 768
Jungen und 521 Middchen mussten

Frankfurter

Neue Presse

wegen Alkoholmissbrauchs statio-
ndr versorgt werden. Die Zahl der
jugendlichen Komaséufer ist damit
im dritten Jahr hintereinander riick-
laufig.



Klinikeinweisungen hessischer Kinder und Jugendlicher unter

18 Jahren mit der Diagnose F10.0 von 2004 bis 2015

Landesweiter Start By a~LT
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Quelle: Statistisches Landesamt Hessen



Herzlichen
Dank fur Inr
Interesse.




