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Aktivitaten der Landesabh®hngtgvbl ANbhehkfiar

I m Jahr 2017 hat sie Projektgruppe iduwabhdhgigi ti ator
bl ei b e n fizueivem Netzavérkireffen zusammengefunden. In der Planung des Jahres

2017 wurde vorgesehen, die Aktivitaten zur Alkohol- und Suchtpréavention im Rahmen der

Initiative vor allem in der diesjéahrigen Aktionswoche Alkohol zu buindeln und unter dieses

Dach zu stellen.

Daher umfasst der Jahresbericht der Landeinitiative in diesem Jahr schwerpunktmafig die
Darstellung der Berliner Aktivitaten im Rahmen der Aktionswoche Alkohol 2017:

Alkohol findet wie kein anderes Suchtmittel Akzeptanz in unserer Gesellschaft. Gerade aus

diesem Grund ist es von groRer Bedeutung, regelméiig den Umgang mit Alkohol zu

reflektieren und auf die Risiken von Alkoholkonsum hinzuweisen. Auch in diesem Jahr fand

daher die Aktionswoche Al kohol unter dem Motto A
21. Mai 2017 statt. Zum mittlerweile siebten Mal wurde bundesweit zu einem mafRvollen und
verantwortungsbewussten Umgang mit Alkohol angeregt. Wer unter Alkoholeinfluss

unterwegs ist, kann nicht nur sich selber schaden, sondern auch andere ernsthaft gefahrden.

Der Fokusderdiesj 2 hri gen Akti onswoche Al kohol |l ag auf d
Al kohol unt er wegs! n. Die Aktivitaten zur Aktions
der Landesi niituinaatbihven giNga bklleairben! i st att .

Zentrale VeranstaltungAl ch tanke nichnteKeiegsAfikohol u

Am 17. Mai 2017 wurden am Potsdamer Platz Radfahrerinnen und Radfahrern mal anders
auf das Thema BAhkehkehim 8ufmerksam gemacht.

[ Feam wﬁ;"g‘é‘s"ﬁ

Gemeinsam mit Dilek
Kolat, Senatorin fur
Gesundheit, Pflege und [’G
Gleichstellung, Dr. -
Gabriele Schlimper,
Geschéftsfuhrerin des
Paritatischen Berlin

und Kerstin Jungling,
Geschéftsfuhrerin der
Fachstelle fir Suchtpravention Berlin, sprachen Akteure der
Alkoholpravention Fahrradfahrer*innen und Ful3ganger*innen
an. Sie h2ndigten Fahrradsatte
tanke nicht. Kein Al kohol unt €
Aktionswoche Alkohol und zu den Risiken von Alkohol im StraRenverkehr.

Mit guter Laune und bei strahlendem Sonnenschein stie3en die Akteure auf zahlreiches

positives Feedback, so ein Radfahrer: ADas i st e
Passantin: AJa, ich finde das sehr wichtig, was
stellte fest: ADas i st g gerade fidjargeslLeweiinemeidemr ¢ ber i nf

Al ter . i
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7.000 Fahrradsatteltiberzieher "Ich tanke nicht! Kein Alkohol
unterwegs!"

Im gesamten Zeitraum der Aktionswoche vom 13.05.2017 - 21.05.2017
wurden in allen Berliner Bezirken insgesamt 7.000 Fahrradsattelbeziige
verteilt. Wir danken dem Paritatischen Wohlfahrtsverband Berlin fur die
Unterstitzung dieser Aktion.

Engagement des Einzelhandelsunternehmens EDEKA

Mamit sie groR und stark werden! Kein Alkohol fiir Kinder und Jugendlichefi mit diesem
~ = » Slogan machte das Einzelhandelsunternehmen EDEKA sich im
'\ mittlerweile 8. Jahr als Partner stark fur die Berliner

_ Alkoholpravention.

f Auch in diesem Jahr beteiligt sich das Unternehmen wieder mit
DAM'T S’ 9 folgenden Aktionen: - Ausgabe von 250.000 Einkaufstiten an die

TARK Kundinnenund Kundenmi t der Pr2ventionsbotschaf
GROSSuNﬁ - und stark werden! Kein Al kohol f¢r Kin

WERDENT Spendenaktion A10 Cent Mi neral wasser f
Kein Alkohol an Kinder und Jugendliche. zugunsten einer Praventionsoffensive rund um den Tag des

www.praevention-na-kiar.de

alkoholgeschéadigten Kindes 2017 - Hinweis auf die Aktionswoche im
Handzettel von EDEKA, der 1,3 Millionen Berliner Haushalten zugeht.

Ab Oktober 2017 wurde die 0.g.
Praventionsoffensive gestartet 1 im offentlichen
Nahverkehr wurden bis September 2018
Seitenscheibenaufkleber zur Alkoholpravention
platziert.

Zu viel Alkohol
; verdandert — Dich und
: ‘ das soziale Miteinander.

Engagement der Verkehrspravention der Berliner Polizei

Die Verkehrspravention der Berliner Polizei unterstitzte die Berliner Aktionswoche Alkohol

und veranstaltete im gesamten Zeitraum u.a. Informationsveranstaltungen fur junge Fahrer

¢ ber da s Folgénaan alkoAolkonsum im StraRenverkehrf | I nf ormdattai ons st @
mit Einsatz von Rauschbrillen, einer Ausstellung an der Beuth-Hochschul e AJeden ka
treffeni. Di e Pol iPatsslamenthatz Ariadedn, ane iotise-SanroddreOsZ,

am Burgeramt Hohenzollerndamm, bei Urania Berlin e.V., auf der Hauptstral3e, im

Gemeinschaftshaus Lichtenrade, vor Zweirad Stadler in Pankow sowie am S-Bahnhof

Adlershof.

Clubmission Berlin - aufsuchende Partypravention

In der Nacht vom 20.05. zum- 21.05.2017 war das Projekt A
ACl ubmi ssion Berlinidi der Facl
Berlin mit seinem Warteschlangen vor Berliner Clubs in der
Revaler Straf3e in Friedrichshain unterwegs:

chtpr?

Aufsuchende Partypréavention - NPS, Amphetamine, Alkohol
& Co: Mit dem Projekt spricht die Fachstelle fur
Suchtprévention Berlin gezielt junge Partygéangerinnen und
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Partyganger an den Warteschlangen vor Berliner Clubs an.
Zi el des AWaSttreseethwaarnkysein i st es, junge Menschen

Risiko- und Konsumkompetenz zu unterstutzen. Es stehen auch der Verbraucherschutz im
Vordergrund sowie die Motive des Substanzkonsums und die Haltungen und Meinungen der
jungen Menschen.

Veranstaltungen der Bezirke

Tempelhof-Schéneberg

18.05.2017

Bei FAM, Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle fir Frauen*, fand ein Tag der offenen
TUr statt. Veranstalter war FrauSuchtZukunft, Verein zur Hilfe suchtmittelabhéangiger Frauen
e.V. Es wurde der Umzug in die neuen Raume mit einem Tag der offenen Tir und mit
folgendem Programm gefeiert: Er6ffnung um 10.00 Uhr mit Gruf3worten unserer
Landesdrogenbeauftragten Frau Kéhler-Azara, dem Gesundheitsstadtrat Tempelhof-
Schoneberg Herrn Schworck und dem Regionalleiter des Drogennotdienst Berlin Herrn
Frommhold. Im Anschluss wurden die neuen Angebote der Beratungsstelle vorgestellt: KT
(Kontrolliertes Trinken) KISS (Kompetenz im selbstbestimmten Substanzkonsum)
Suchtakupunktur nach dem NADA-Protokoll. Es gab die Méglichkeit, an einer NADA-Sitzung
teilzunehmen. Die Mitarbeiter*innen standen fur einen fachlichen und persdénlichen
Austausch zur Verfligung.

19.05.2017

In der Hartmut Spittler Fachklinik, Hs 30 fand eine Lesung mit Dominik
Schottner aus sei nem Bunkelbldui VWigich aéiriers ¢
Vater an den Altbielbesuhg wurderniit ®andokuséntert und
Bildern gestaltet. Im Anschluss fand eine offene Diskussion mit dem Autor
statt.

Steglitz-Zehlendorf
25.05. - 11.06.2017

Wahrend der Steglitzer Festwoche 2017 fanden
offentliche Veranstaltungen zur Suchtprévention
im Bezirk Steglitz-Zehlendorf statt. Neben
Aktionen in den Jugendfreizeiteinrichtungen wie
ein Fahrradparcours fur das eigene Publikum gab
es auch
Aktionen mit
Animation und p—
Information in Zehlendorf Mitte und vor der Festwiese der
Steglitzer Festwoche.

Der Ausschank alkoholfreier Cocktails schaffte eine gute
Atmosphére und besonders das Aufsetzen der
Rauschbrille war eine Erfahrung fur Jugendliche und ein guter Gesprachseinstieg mit den
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Partnern der Jugendarbeit und Polizei. Auch Sattelschiitzer "Icht a n k e

Eltern mit Kindern gut an.
Spandau

17.05.2017

Mobil durch Spandau - wir informieren zum Thema Alkohol im Verkehr!

ni
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In Spandau fand eine Fahrradinfotour durch die Spandau

Fahrrad-Info-Tour durch

Spandau organisiert. Gestartet

wurde in der Neustadt, vor der Kontaktstelle fir

Alkoholkosument*innen SPAX. Geradelt wurde dann durch

den Koeltzepark, Wrohmannerpark, durch die Altstadt, am

Lindenufer, Zitadelle, Minsingerpark und die Spektewiesen.

Mit dieser Aktion wollten die Akteure Menschen in der
Offentlichkeit tiber Alkohol, Promillegrenzwerte,

Gemeinsam mit den Kolleg*innen der Alkohol i und
Medikamentenberatung der vista gGmbH wurde von SPAX eine

Neustadt, die Altstadt und die Wilhelmstadt statt. Veranstalter
waren Fixpunkt e.V. SPAX und vista gGmbH - Verbund fur
integrative soziale und therapeutische Arbeit.

Auswirkungen auf die Fahrtlichtigkeit usw. informieren. Sie waren mit den Rauschbrillen,
Selbsttests und viel Infomaterial ausgestattet. Ein Atemalkoholtestgerét hatten sie auch
dabei. Insgesamt haben 30 Manner und 5 Frauen bei den Aktionen mitgemacht.

Charlottenburg-Wilmersdorf

19.05.2017

In der PBAM Beratungsstelle, Betreutes Wohnen und Beschéaftigungstagesstatte, wurde das

ein Jubilaum gefeiert. Anlasslich 20 Jahre PBAM in der Suchthilfe in Berlin/Wilmersdorf

wurde zu einem kleinen Unterhaltungsangebot, einer Lesung eingeladen: Anja Wilhelm las
aus: AStationen Al kohol: Wege

di e

Such

Trokkenpresse Verlag . Begleitend gab es Live-Musik von Billy Goodman (USA): der in

Berlin lebende Singer/Songwriter und exzellente Slide-Gitarrist, der mit eigenen Songs sowie

Coverversionen mit dabei war.

Pankow

20.05.2017

In Pankow fand der Aktionstag "cool auf dem Rad -
Fahrradfahren und Alkohol - eine unterschéatzte
Unfallgefahr” statt. Der Tag wurde von dem Arbeitskreis
Suchtpravention und in Kooperation mit dem
Fahrradhaus "Zweirad Stadler" organisiert.

k amen

, We g e
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Die Direktion 1 der Polizei bot neben der stark nachgefragten Registrierung von Fahrradern,
Informationen und auch einen Rauschbrillenparcours an, die Landesverkehrswacht Berlin
lockte viele Interessierte mit dem Fahrradsimulator, dem Seh- und Reaktionstest ins
Gesprach, das Ordnungsamt Pankow war aktiv in Blrgergesprache eingebunden, weitere
Arbeitskreismitglieder bedienten das Glicksrad, den Ketcar Parcours und kamen bei der
Verteilung der Sattelbeziige in viele intensive Gesprache mit den Blrger*innen. Insgesamt
war der Tag aus unserer Sicht sehr erfolgreich.

Reinickendorf

16. - 18.05.2017

Null % Alkohol i 100% Power! - Mit einer gemeinsamen Aktion der offenen Jugendarbeit,
des Jugendamtes und der Gesundheitsfoérderung beteiligt sich der Bezirk Reinickendorf an
der bundesweiten Aufklarungs-Kampagne zu Suchtgefahren durch Alkohol. Veranstalter war
das Jugendamt Reinickendorf.

An drei Nachmittagen finden in Jugendfreizeiteinrichtungen Aktionen zur Alkoholpréavention
statt. Ziel der Veranstaltungen ist, die Jugendlichen zu einem bewussten Umgang mit
Alkohol zu sensibilisieren und zu informieren. Neben einem Hindernisparcours, den die
Jugendlichen mit Rauschbrillen, die den Zustand der Beeintrachtigung durch Alkohol mit
einen Promillewert von ca. 1,3% eindrucksvoll simulieren absolvieren kénnen, werden
zahlreiche Informationen Uber die Risiken des Alkoholkonsums gegeben.

13.7 21.05.2017

Aktion:,,Alkohol?-We ni ger i st besser!i

Das Jugendamt des Bezirkes Reinickendorf hat sich in
Kooperation mit der Abteilung Gesundheit und der
Drogenberatungsstelle ANor
Jugendfreizeiteinrichtungen an der Aktionswoche

AAl keWeni?ger i st besser!a

3 Aktion

Mit Informationsmaterial und Gesprachen zum Thema
Alkoholkonsum- besonders im Kindes- und Jugendalter- wurden die jeweiligen Aktionen
eingeleitet. Quizfragen zum Thema wurden von den Jugendlichen beantwortet.

Um zu erfahren, wie sich Alkoholkonsum auswirkt, konnten die

Jugendlichen verschieden Parcours erst ohne, danach mit
ARauschbrillenfi bew?2l tigen. Es sollte
ferngesteuertem Auto gefahren werden, aufgezeichnete Wege

zuriickgelegt und kurze Nachrichten in
das Handy eingegeben werden. Dabei
wurde jeweils die Zeit gestoppt sowie
die Eindriicke mit und ohne
ARauschbrilled bes

Abschlieend wurde gemeinsam mit
den Jugendlichen tber ihre eigenen
Erfahrungen und die Wahrnehmung der anderen
Teilnehmenden gesprochen.
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Als Fazit wurde von den Teilnehmenden beschriebe

eine Einschr2nkungen da ridm @gehdate aum tatedohlichem | der AKo
Alkoholkonsum- nicht beeintréchtigt war. Auch die Antworten auf die Quizfragen haben die

Jugendlichen haufig zum Nachdenken angeregt und aufgezeigt, dass ihr Wissen erweitert

werden konnte. Insgesamt haben ca. 50 Jugendliche an der Aktion teilgenommen.

Marzahn-Hellersdorf

17.05.2017
Aktion: ,,Ich tanke nicht6 6
Der 6. Gesundheitstag fur die Mitarbeiter/innen des Bezirksamtes

Am 17.05.2017 fand der 6. Gesundheitstag fur die
Mitarbeiter/innen des Bezirksamtes Marzahn-
Hellersdorf von Berlin statt. Der Gesundheitstag
wurde mit der kleinen Fahrradsternfahrt begonnen,
um den Bezirk aus anderer Sicht kennenzulernen.

Auf funf unterschiedlichen Routen wurden 52
Mitarbeiter/innen von 5 Tourenleitern/innen zum
Freizeitforum Marzahn (FFM) gefuhrt Im Rahmen
, ~m der Akt i
tanke ni enh dlen Tellnehree‘rllnnen mit lhren
Sattelbezliigen dazu auf, auf Alkohol im StraRenverkehr zu
unbedingt zu verzichten.

Die Aktion war ein groRer Erfolg und machte allen
Teilnehmer/innen groCen Spa

12.05.2017
Alkohol und Mobilitat auf der IGA

Zum Auftakt der Aktionswoche Alkohol 2017 nahm der
Suchtverbund Marzahn-Hellersdorf am 12. Mai 2017 die
Gelegenheit war, sich auf dem Gelande der Internationalen
Gartenausstellung IGA 2017 in Marzahn und Hellersdorf unter dem
Mot t o AHal |l o Nac hbar md finterrhtionalen
Publikum zu prasentieren. Mit grol3em Einsatz beteiligten sich daran
14 Kolleginnen und Kollegen von den
Mitgliedern dieses bezirklichen Netzwerkes,
um zwischen 08.00 und 18.00 Uhr den
Infostand und die interaktiven Stationen
aufzubauen und zu betreuen.

Es war ein Tag voller lebhafter Begegnungen und bei bestem Wetter.
Die Organisation war klasse und alle waren mit viel Spall und
Engagement bei der Sache. Was konnten die Besucher*innen am
Stand des Suchtverbundes tun? Gesprache fihren, Infomaterial
mitnehmen, an der Bodenzeitung Uber Glicksspiel debattieren,
Pyramidenwerfen mit und ohne Rauschbrille, Meinungswurfel schleudern und Statements
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abgeben, HD? quizzen, Situationen zwischen Genuss und Sucht
fur Jugendliche oder Erwachsene durchspielen, das AIkOR-
Flaschenkasten-Quiz l6sen sowie mit Erwachsenenrollern mit
und ohne Rauschbrille einen Pylonen Parcours durchfahren.

AAl kohol
r di e B e

Vielfaltige Giveaways der Akt
besser!fi wechselten als Anerk
Besitzer. Der Renner aber waren die Fahrradsatteliiberziige mit
dem Motto ICH TANKE NICHT i Kein Alkohol unterwegs! des
Berliner LandespibUgabhmmsgiAdlabk

Treptow-Kdpenick
16. - 25.06.2017

Anlasslich der diesjahrigen A Akt i ons woft haledaA3.2017 kime Fotoausstellung
im Rathaus Kdpenick kostenfrei zu besichtigen. Veranstalter war das Bezirksamt Treptow-
Kdpenick, Abteilung Gesundheit, QPK, Suchthilfekoordination.

ARespekt, Wertsch?2tzung und Parwsdrieengeat i on! A Mi t
Studierenden Maxi Kriiger, Agnes Wagner und Tobias Trif3l inr Fotoprojekt, die die

Grundl age der Zusammenarbeit mit den Bewohnern a
Die vom 16.05.2017 - 25.06.2017 gezeigte Fotoausstellung mit tber zwei Dutzend

ausdrucksstarken Bildern entstand im Rahmen des
Soziale Arbeitin im Bachelorstudiengang Soziale A
Sozialwesen Berlin in Kooperation miel @aeéenn@d@Haus

(beide GEBEWO Soziale Dienste Berlin gGmbH). Ausgestattet mit einer Digitalkamera, einer
Polaroid-Kamera und einer alten Filmkamera begleiteten Maxi, Agnes und Tobias Uber

Wochen, jeden Dienstag, Nico Herrmann, Willi Stirmer und Andy Droma, um gemeinsam

den Sozialraum Schoneweide zu erkunden und diese Erkundungen bildlich festzuhalten. Von

Anfang an sollte das Projekt keine Sightseeingtour sein. Vielmehr sollte es den Lebensraum

der teilnehmenden Bewohner aus dem nBliitkeinthre Sch° new
Alltagstrukturen und der fir sie bedeutenden Orte gewadhren. Nico Herrmann hat ein ganz

besonderes Anliegen, den er mit dem Fotoprojekt verbindet: Er wollte durch die Fotos, die

wahrend der Touren entstanden, den auRenstehenden Menschen zeigen, wie schon das

AHaus Sch°neweidefi von innen aussieht und wie un
Bewohner sind i entgegen vieler Vorurteile.

16. - 18.05.2017
Wir informieren im Jobcenter Treptow-Kopenick

Die Creative Selbsthilfe Oase e.V. bot anlasslich der Aktionswoche Alkohol, wie im
vergangenen Jahr, im Jobcenter Treptow Kdpenick von Berlin einen Informationsstand an. In
den vergangenen Jahren war Interesse seitens der Klienten des Jobcenters und die Idee
wurde vom Fallmanagement auch in diesem Jahr sehr begrift.
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Lichtenberg

19.05.2017
Ich tanke nicht - Radfahrer*innen ohne Alkohol und sicher im StraRenverkehr!

Mitarbeiter des Bezirksamtes vom Ordnungsamt und dem Gesundheitsbereich verteilten
zusammen mit ihren Stadtraten, den Praventionsbeamt*innen des Lichtenberger
Polizeiabschnitts und engagierten Vereinen vor dem Ring-Center im Bezirk Materialien zur
Alkoholpravention und Verkehrssicherheit an Radfahrer*innen und Passant*innen.
Veranstalter war das Bezirksamt Lichtenberg, QPK. Die Aktion ist Bestandteil der Berliner
Kampagne Na Klar...! der Berliner Fachstelle fir Suchtpravention.

Neukdlin
13.05.2017
Junger Ful3ball in Berlin - Keine Drogen, keine Gewalt!

Das Projekt des Tannenhof Berlin-Brandenburg e.V. ist ein bezirkliches Praventionsprojekt
fur 10-15-jahrige Méadchen und Jungen. Die Teilnehmer/-innen kommen aus
Jugendeinrichtungen, Streetwork-Projekten und von Schulen aus sozialen Brennpunkten
Berlins und werden zu insgesamt drei Aktionstage im Kinder- und Jugendzentrum
Lessinghohe, voraussichtlich aus den Bezirken Moabit, Neukdlin und Treptow-Képenick
eingeladen. Es wurde eine Kombination aus niedrigschwelliger suchtpraventiver Arbeit, Anti-
Gewalt-Workshops nach dem Peer-Prinzip und einem so genannten Fairplay-Streetsoccer-
Turnier organisiert. Der Aktionstag in Neukdlln fand am 13. Mai statt, womit er genau in die
Aktionswoche fiel.

19.05.2017
Guttempler Gemeinschaft "Zu neuen Ufern"

Der Deutscher Guttempler Orden Distrikt Berlin i Brandenburg veranstaltete einen
Gruppenabend der Gemeinschaft "Zu neuen Ufern". Im Mittelpunkt des
Gemeinschaftsabends stand neben dem Menschen der Austausch Uber die Befindlichkeiten.

Mitte
18.05.2017
Infoaktion zum Thema Alkoholkonsum

Fixpunkt e.V. veranstaltete eine Infoaktion zum Thema

Alkoholkonsum. In einer ersten Aktion bauten wir m

Leopoldplatz einen Informationstisch in unmittelbarer

Nahe zum Aufenthaltsbereich auf. Wir wollten vor allem

die Szene ansprechen aber auch fur die

Allgemeinbevélkerung hatten wir ein offenes Ohr. Neben

den allgemeinen Materialien der Aktionswoche, hatten

wir Informationen zum Thema AAI Kk
t Wechsel wirkungen mit anderen Sub
fur alle Interessierten Detox-Tee zum Aentgi ftenh
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angeboten. Insgesamt 22 Personen haben unseren Stand aufgesucht und sich informiert.

Und dann sind wir auch in diesem Jahr wieder mit einem Kasten
alkoholfreiem Malzbier, dem Atemalkoholtester und jeder Menge
Infomaterial durch den Kleinen Tiergarten gelaufen.

Unsere Zielgruppe war schwer puidae = Wlie ATr |
Park aber wir haben die verschiedensten Gruppen angetroffen. Mit : i S
dabei waren auch junge Manner, die ihr Feierabendbier im Park
getrunken haben und Gruppen von Jugendlichen, die ein Picknick
mit Bier und Wein im Park machten. Alle waren sehr interessiert
und woll tepmaseémimal A

Von 0,01 Promille bis 2,39 Promille war alles dabei. Fragen gab es
vor allem zu Promillegrenzen im Stral3enverkehr (besonders die
Radfahrer wurden angesprochen)
durch Al kohol f. |l nsgesamt 2 6n
teilgenommen.

hema ATI
aben an

Friedrichshain-Kreuzberg
15. - 21.05.2017
Aktion Alkohol: Al ch t ankei mi Ahkohol im StraCenverkehrH

Mit diesem Schriftzug sind die leuchtend weiRen Satteltiberzieher
versehen, die im Rahmen der Aktionswoche Alkohol vom
15.05.2017 bis 21.05.2017 verteilt wurden.

Auch der Notdienst fur Suchtmittelgeféahrdete und i abhangige
Berlin e.V. hat sich daran beteiligt und verteilte 100 Sttick! Dies
erfolgte vor allem aktiv im Velowork, wo die Fahrrader der 10
AGH-MAE Teilnehmer*innen ausgestattet wurden und auch in der
Tageswerkstatt wurden im Rahmen des ESF geférderten Rad
Moduls 20 Stuck verteilt. Zuséatzlich |

bestlckten die Teilnehmer*innen des '
Veloworks alle von Ihnen
aufgearbeiteten Fahrrader in dieser Woche mit einem
Sattelliberzieher, der nicht nur bei Regen vor einem nassen Gesal
schutzt, sondern durch die helle Farbe auch vor Hitze.

Die Aktion bewirkte unter den Teilnehmenden der AGH bereits am
ersten Tag einen intensiven Austausch Uber Alkoholkonsum im
StralRenverkehr und sensibilisierte fir Gefahren. Nattrlich darf
auch der Spal3 bei allem Ernst der Thematik nicht zu kurz kommen
und die Teilnehmer*innen sowie Kolleg*innen nutzten die Satteliberzieher auch als
Kopfbedeckung.
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Im Rahmen der Berliner Offentlichkeitsarbeit wurde auf die Aktionswoche Alkohol 2017 und
ihre Aktivitaten mit einer Pressemitteilung aufmerksam gemacht. Gemeinsam mit dem
Berliner Senat und dem Paritatischen Wohlfahrtsverband Berlin e.V. wurde sowohl eine
Presseeinladung als auch eine Pressemitteilung zu zentralen Veranstaltung am Potsdamer
Platz mit Hinweis auf die zahlreichen weiteren Veranstaltungen und Aktionen vero6ffentlicht.
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Pressemitteilung
15, Mai 2017

wlch tanke nicht — Kein Alkohol unterwegs!”
Berlin aktiv dabei in der bundesweiten Aktionswoche Alkohol 2017

Der Fahrradsattelbezug trégt die Botschaft: Jlch tanke nicht.” Matlirlich nicht. Ein Fahmrad fahrt
schliefilich ohne Sprit. Verteilt werden die Bezlige nicht auf einer Fahrrad- oder Umweltmesse,

sondern im Rahmen der diesjahrigen Berliner Aktionswoche Alkohaol.

Etwa 1,61 Millionen Manner und Frauen im Alter zwischen 18 und 84 Jahren in Deutschland
trinken missbréuchlich Alkehol, Sie nehmen kérparliche, psychische und soziale Folgen in Kauf.
Manner trinken durchschnittlich deutlich mehr als Frauen. Auch im Straflenverkehr kann
Alkoholkonsum negative Folgen haben - das Statistische Bundesamt registriere im Jahr 2014
15,612 Unfalle, bei denen zumindest einer der Betelligten unter Alkoholeinfluss stand. Dabei
wurden 260 Menschen getitet,

Um auf diese Risiken hinzuwsaisen und fir einen verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol zu
wearben, setzt die diesjdhrige Aktionswocha einen Schwerpunkt auf das Thema Alkohol im
StraBanverkehr® und Berdin thematisiert den immer balisbter wardenden Fahrradverkehr, fir den
aktuell sogar Schnellstralen diskutiert werden,

JBai Alkohal gilt: Weniger ist besser! Und im Stralenverkehr am bestan gar nichts®, so
Gesundheitssenatorin Dilek Kelat. Deshalb unterstitze ich die Aktion der Fachstelle far
Suchtpravention.”

Als Pressevertreter*innen sind Sie herzlich eingeladen:

Zentrale Aktion ,Ich tanke nicht! Kein Alkohol unterwegs" <
Radfahrer*innen erhalten gratis Fahrradsattel-Beziige! .
Mittwoch, 17. Mai 2017 W]

ﬁ\ﬁ(’“—-:‘-
9.30 Uhr e

Potsdamer Platz, Historische Ampel, Kreuzung Potsdamer Strale/Ebertstraile, 10785 Berlin

Teilnehmende der Presseveranstaltung:
Dilek Kolat, Berliner Senatorin fir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung

Dr. Gabriele Schlimper, Geschaftsfilhrerin des Paritétischen Wohlfahrtsverbandes Berlin
Kerstin JUngling, Geschéaftsfiihrerin der Fachstelle fir Suchtprévention Berlin

Fachatalla lr Suchiprévention Berlin gGmbH
Fon 030 - 29 35 26 15 | Fax 030 - 29 35 26 16
infoi@beriin-suchipraevantion de | wasw.barin-suchiprasvantion de

Weiterhin wurde die Deutsche Hauptstelle fir Suchtfragen, die Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung sowie das Bundesministerium fir Gesundheit auf die Berliner

Aktivitaten zur Aktionswoche Alkohol 2017 informiert.
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Im Themenheft der Suchtpravention Berlin wurde Uber das vielfaltige Berliner Engagement
der Aktionswoche Alkohol berichtet.




