
Papilio – 3bis6 ist ein in 2003 entwickeltes und evaluiertes Präventionsprogramm, das sich speziell an Erzieherinnen 
und Erzieher in Kitas wendet und auf pädagogischen und entwicklungspsychologischen Erkenntnissen basiert.  
Das universelle Kita-Präventionsprogramm stärkt die sozial-emotionalen Kompetenzen von Kindern im Alter von 
drei bis sechs Jahren und wirkt so nachweislich vorbeugend gegen Sucht und Gewalt im Jugendalter. 
Papilio – 3bis6 ist praxisbewährt und gibt den Erzieher*innen konkretes Handwerkszeug an die Hand. Es unterstützt 
sie vor allem im Umgang mit schwierigen Situationen: auffällige Kinder, Migration, Flucht, Medienkonsum, schwer 
erreichbare Eltern, Aggression oder totaler Rückzug.

Zielgruppe:
Die Papilio-Fortbildungen sind für ausgebildetes pädagogisches Fachpersonal in Kitas, vor allem für Erzieher*innen, 
konzipiert.

Ablauf
Die Papilio-Fortbildung für Erzieherinnen und Erzieher besteht aus 3 Teilen: 
› dem Basisseminar (3 ganze und 4 halbe Tage)
› der kollegialen Supervision (2 halbe Tage)
› dem darauf aufbauenden Vertiefungsseminar (2 ganze Tage)

Kindergärten, in denen alle Erzieher*innen Papilio umsetzen, können als Papilio-Kindergärten zertifiziert werden.

Inhalte
1. Basisseminar
›  Modul 1: Theorie 

Sucht, Gewalt und Prävention, Risiko- und Schutzbedingungen von Verhaltensproblemen,  
Entwicklung von sozial-emotionaler Kompetenz

›  Modul 2: Entwicklungsförderndes Erzieher*innen-Verhalten 
Interaktion und Kommunikation mit dem Kind und der Gruppe, kollegiale Beratung

›  Modul 3: Kindorientierte Maßnahmen 
Pädagogischer und wissenschaftlicher Hintergrund, Ziele und Einführung in der Kita

  › Spielzeug-macht-Ferien-Tag
  › Paula und die Kistenkobolde
  › Meins-deinsdeins-unser-Spiel
›  Modul 4: Qualitätssicherung  

Dokumentation in der pädagogischen Arbeit, Qualitätssicherung
›  Modul 5: Elternarbeit  

Elterninformation und -bildung, Grundlagen der Präsentation und Moderation,  
Aufbau und Gestaltung von Elterninformationen

›  Modul 6: Integration und Reflexion

Die Erzieher*innen können bereits nach dem Basismodul 5 beginnen, Papilio in ihrem Kindergarten einzuführen und 
werden dabei von den Trainer*innen begleitet. Das sichert den praktischen Umsetzungserfolg und die Qualität. 

2. Kollegiale Supervision und Zertifizierung
›  fachlich Begleitung der Erzieher*innen in der Programm-Umsetzung im Kita-Alltag

3. Vertiefungsseminar
›  Modul 1: Entwicklungsförderndes Erzieher*innen-Verhalten 

Vertiefung der Inhalte des Basisseminars, Rolle des pädagogischen Fachpersonals  
in der Umsetzung der kindorientierten Maßnahmen

›  Modul 2: Umgang mit Konflikten 
Analyse von Konfliktsituationen und  
Kommunikationsverhalten bei der Bewältigung  
von Konflikten
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SUCHTPRÄVENTION IM DIALOG 2019
Mit freundlicher Unterstützung der Senatsverwaltung für Gesundheit, Pflege und Gleichstellung



 ANMELDUNGSMODALITÄTEN ZU DER FORTBILDUNG Papilio – 3bis6 IN DER FACHSTELLE FÜR SUCHTPRÄVENTION BERLIN

TERMINE

Leistungen und Kosten
Die Fortbildungskosten belaufen sich auf 640,00 € pro Person für das Basisseminar, die kollegiale Supervision und  
das Vertiefungsseminar (inkl. Zertifizierung und Abschlussarbeit). Hinzu kommen die Kosten für notwendige  
Fortbildungsmaterialien in Höhe von 207,35 € und eine Nutzungsgebühr von 80,00 €. Kitas und Träger können  
eine Förderung der Fortbildungskosten nach dem Präventionsgesetz beantragen. Die BARMER ist Präventionspartner 
des Papilio-Programms. Voraussetzung für eine Förderung ist, dass die Kita das Papilio-Programm mit in ihr  
Konzept aufnimmt und mind. zwei Erzieher*innen einer Kita an der Fortbildung teilnehmen.  
Weitere Informationen zu Fördermöglichkeiten finden Sie unter www.papilio.de/barmer.html

In den Fortbildungskosten enthalten sind folgende Leistungen
›  Teilnahme an Basisseminar, kollegialer Supervision und Vertiefungsseminar
›  Teilnahmebestätigungen nach Abschluss der jeweiligen Seminarblöcke
›  Ausbildung, Beratung und Coaching durch die Papilio-Trainer*in während der Einführung in den Kindergarten
›  Abschlussarbeit und Zertifizierung
›  Aufnahme in den regionalen Erzieher*innen-Qualitätsverbund
›  Getränke

Veranstaltungsort
Fachstelle für Suchtprävention Berlin
Chausseestraße 128/129 | 10115 Berlin

Anmeldemodalitäten
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an die Fachstelle für Suchtprävention Berlin. Nach Eingang Ihrer Anmeldung 
erhalten Sie eine Rechnung. Sobald der Teilnehmerbetrag auf unserem Konto eingegangen ist, erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung. Ein eventueller Rücktritt vom Seminar muss schriftlich erfolgen.
Bei Abmeldung bis zwei Wochen vor Seminarbeginn entstehen Ihnen keine Kosten – Sie erhalten Ihr Geld zurück. 
Bei späterem Rücktritt wird die volle Kursgebühr fällig. Sollte die Fortbildung abgesagt werden müssen, erhalten Sie 
bereits entrichtete Gelder in voller Höhe zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.

Für Ihre Anmeldung oder zur Klärung von Fragen sind wir für Sie da!

Fachstelle für Suchtprävention Berlin
Chausseestraße 128/129 | 10115 Berlin
Fon: 030 – 29 35 26 15 | Fax: 030 – 29 35 26 16
E-Mail: info@berlin-suchtpraevention.de
www.berlin-suchtpraevention.de | www.kompetent-gesund.de

Termine Basisseminar
›  13.11.2019 | 09:00 bis 17:00 Uhr | Modul 1: Theorie
›  14.11.2019 | 09:00 bis 17:00 Uhr | Modul 2: Entwicklungsförderndes Erzieher*innen-Verhalten
›  15.11.2019 | 09:00 bis 13:00 Uhr | Modul 3 a: Kindorientierte Maßnahmen 
›  09.12.2019 | 13:30 bis 17:30 Uhr | Modul 3 b: Kindorientierte Maßnahmen
›  10.12.2019 | 13:30 bis 17:30 Uhr | Modul 4: Qualitätssicherung
›  13.01.2020 | 09:00 bis 17:00 Uhr | Modul 5: Elternarbeit
›  Nach gemeinsamer Vereinbarung ½ Tag | Modul 6: Integration & Reflexion

Die Folgetermine für Kollegiale Supervision und das Vertiefungsseminar werden bekanntgegeben.
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Geschäftszeiten
Montag 10.00 – 14.00 Uhr
Dienstag 10.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 16.00 – 19.00 Uhr
Freitag 09.00 – 13.00 Uhr
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