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Elternseminar >>CANNABIS <<

Cannabis ist die am meisten verbreitete illegale Droge. Ungefahr jede*r dritte Berliner Schiiler*in hat schon einmal
Cannabis probiertund etwa jede*r zehnte konsumiert regelméasig (mehrmals pro Woche oder taglich) —Jungen mehrals
Méadchen. Das durchschnittliche Alter bei Erstkonsum betrdgt in Berlin 14,6 Jahre (vgl. Fachstelle fiir Suchtpravention
Berlin gGmbH 2019).

Grund genug, sich zu informieren, zumal es viele offene Fragen gibt:

> Ist Cannabis harmlos oder geféhrlich und kann man davon abhdngig werden?

> Ist der Besitz verboten oder bis zu einer gewissen Menge erlaubt?

> Sollten Eltern den Konsum erlauben oder verbieten?

> Wie sollten Eltern sich verhalten, wenn sie erfahren, dass Freunde ihres Kindes
Haschisch oder Marihuana rauchen?

> Was kann man tun, wenn das Kind sich aufgrund des Konsums stark verandert,
z2.B. in den schulischen Leistungen nachldsst?

Dieses Seminar ist ein Angebot fiir Eltern, die sich solche oder dhnliche Fragen stellen, sich iiber Wirkungen und
Gefahren von Cannabis informieren mdchten oder sich fragen, wie mit diesem Thema in der Erziehung am besten
umgegangen werden sollte. Im Seminar werden lhre Fragen beantwortet, konkrete Informationen und Verhaltenstipps
gegeben und Sie haben die Mdglichkeit mit Expert*innen und anderen Eltern ins Gespréach zu kommen.

Wir bitten um Verstindnis, dass sich die Elternseminare ausschlieBlich an Eltern richten. Die Teilnahme am Seminar
ist kostenfrei. Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Nutzen Sie gerne den Termin: 27. April 2020 | von 14.00 — 18.00 Uhr

Die Anmeldung bitte verbindlich per Telefon, Fax oder E-Mail:

Fachstelle fiir Suchtpravention Berlin
Fon: 030-293 526 15 | Fax: 030-293 526 16
E-Mail: info@berlin-suchtpraevention.de | E-Mail: info@kompetent-gesund.de

Bei schriftlicher Anmeldung per Fax bzw. E-Mail erhalten Sie eine Anmeldebestatigung!

Geschiiftszeiten:

Montag 10.00 — 14.00 Uhr
Dienstag  10.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 16.00 — 19.00 Uhr
Freitag 09.00 - 13.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Seminarraum der Fachstelle fiir Suchtprévention Berlin
ChausseestraBe 128/129 | 10115 Berlin-Mitte
www.berlin-suchtpraevention.de | www.kompetent-gesund.de
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Mit freundlicher Unterstiitzung der Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung
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