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Fortbildung >>Medienkonsum in der friihen Kindheit<<

In diesem Seminar erhalten die Teilnehmer*innen einen Uberblick dariber, warum es fiir beide, Eltern und Kind, wichtig
ist, sich nicht zu héufig von digitalen Geréten ablenken zu lassen. So zeigen bspw. 2—5 Jéhrige, die das Smartphone
der Eltern 30 Minuten am Tag nutzen diirfen, gehduft Sprachentwicklungsstérungen, motorische Hyperaktivitat,
Unruhe und Ablenkbarkeit. (BLIKK-Medienstudie 2018)

Immer héufiger beobachten Erzieher*innen, wie Eltern auf ihr Smartphone schauen, wahrend sie ihr Kind abholen.
Auch in anderen Situationen beaufsichtigen Eltern ihre Kinder nicht geniigend. Beim Kind bleibt der Eindruck haften,
das Handy sei wichtiger als sie. Das kann langfristig zu Bindungsproblemen fiihren.

Darum ist es wichtig, diese Eltern gezielt anzusprechen und sie darin zu unterstiitzen, in guten Kontakt mit ihrem Kind
zu sein. Dazu braucht es bei vielen einfach Wissen iiber die negativen Auswirkungen und manch einer profitiert von
Hinweisen iiber Beschéftigungsmdglichkeiten, die vom Smartphone verdrangt wurden. So bereiten wir im Seminar
solch ein Elterngespréch vor und konzipieren einen Elternabend zu diesem Thema.

Zielgruppe
Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen und Quereinsteiger*innen aus
Kindertagesstatten in Berlin und Brandenburg.

Termin
21. April 2020
Die Fortbildung findet von 9.00 — 16.30 Uhr statt.

Anmeldung iiber das SFBB:

Sozialpadagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg (SFBB)
KonigsstraBe 36 b | 14109 Berlin

Fon: 030-48 481 0 | Fax: 030-48 481 120

E-Mail: info@sfbb.berlin-brandenburg.de | www.sfbb.berlin-brandenburg.de

Veranstaltungsort:

Die Fortbildung findet im Seminarraum der Fachstelle fiir Suchtprévention Berlin statt:
ChausseestraBe 128/129 | 10115 Berlin-Mitte

www.berlin-suchtoraevention.de | www.kompetent-gesund.de

Die Seminarnummer lautet:
4359/20

Anmeldungsmodalitaten:
Das Sozialpddagogische Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg tragt
die Kosten fiir die Veranstaltung.

Details zur Anmeldung sowie das gesamte Fortbildungsprogramm
des SFBB finden Sie unter:
www.sfbb.berlin-brandenburg.de
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Mit freundlicher Unterstiitzung der Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung
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