
?

Suchtprobleme in der Familie
kommen häufi ger vor, als man denkt
Was soll ich tun, wenn mein Vater oder meine Mutter zu viel Alkohol trinkt oder 

Drogen nimmt? Wie kann ich reagieren, wenn jemand in meiner Familie oder im 

Umfeld spiel- oder handysüchtig ist? Geht es nur mir so?

Sucht kommt in vielen Familien vor. Damit bist Du nicht alleine.

Unterstützung und Infos fi ndest Du hier:

Ein Projekt von

Weitblick
3D

Mit freundlicher Unterstützung der Senatsverwaltung für Gesundheit , Pf lege und Gleichstellung

www.etwasstimmtnicht.de


