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	n �Kommt mir eine der Situationen auf  
den Plakaten bekannt vor?  
Wie habe ich mich verhalten?  
Wie habe ich mich gefühlt?

	n Welche Vorbilder habe ich?

	n Inwiefern haben sie mich beeinflusst?

	n �Was löst Alkoholkonsum von Älteren  
(Eltern, ältere Freund*innen, andere)  
bei mir aus? 

	n �Wie kann ich mich in Bezug auf Alkohol  
verhalten?

	n �Eine Abschlussrunde mit diesen Fragen  
kann die Methode abschließen, wenn  
die Zeit dafür noch ausreicht:  
Was war mein AHA-Erlebnis?  
Was nehme ich heute mit? 
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