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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

es gibt verschiedene Ansprechpartner*innen, die unterstützen können, wenn es darum geht, einzuschätzen, wie riskant und fortgeschritten ein Medikamentenfehlgebrauch ist. 

Ebenso, ob bereits eine Abhängigkeit vorliegt und wie nächste Schritte aussehen könnten, wenn man sich dafür entscheidet, etwas daran zu ändern. 

In dieser Liste möchten wir bekannte (Berliner) Hilfsangebote bei Medikamentenabhängigkeit bündeln und verfügbar machen. Gleichzeitig erhebt diese Liste keinen Anspruch 

auf Vollständigkeit, sie soll sich mit der Zeit entwickeln. Sollten Sie Ihr Angebot vermissen, melden Sie sich gerne bei uns und wir überprüfen eine Aufnahme. 

Behandelnde Ärzt*innen: Sie sind erste Ansprechpartner*innen, um über Ihre verschriebenen Medikamente ins Gespräch zu gehen. 

 

Apotheker*innen: Auch hier können Sie sich zu Ihren Medikamenten beraten und Wechselwirkungen Ihrer Medikamente prüfen lassen. 

 

Jeder Berliner Bezirk hält eine Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle vor. Hier werden Betroffene, Angehörige sowie Fachkräfte kostenfrei und auf 
Wunsch anonym beraten und unterstützt.  

 

Soll die Beratung mit Sprachmittlung erfolgen, wenden Sie sich gerne an die Kolleg*innen vom Guidance Projekt beim Notdienst Berlin e.V. 

 

Unterstützung bei der Suche von Selbsthilfegruppen finden Sie sowohl bei der Landesstelle Berlin für Suchtfragen, 

 

als auch bei den Berliner Selbsthilfe Kontakt- und Informationsstellen (SEKIS). 

 

Digitale Suchtberatung für Betroffene und Angehörige DigiSucht suchtberatung.digital 

 

https://www.kvberlin.de/fuer-patienten/arzt-und-psychotherapeutensuche
https://www.akberlin.de/apothekenfinder.html
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
https://drogennotdienst.de/angebote/beratung-und-reha/guidance/
https://www.landesstelle-berlin.de/adressen/einrichtungen/suche-einrichtungen-in-berlin/
https://www.sekis-berlin.de/selbsthilfe/kontaktstellen
https://www.suchtberatung.digital/
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Angebote in Berliner Bezirken 

 
Bezirk 

 
Institution 

 
Angebote 

(B = Beratung vor Ort,  
O = online/ Telefonberatung,  
A = ambulant, S = stationär,  
T = Tagesklinik, SH = Selbsthilfe) 

 

 
Zusätzliche Informationen 

 
Überregional 

 
Unabhängige Patientenberatung Deutschland (UPD) 
 
Fon 0800 011 77 22 
Web www.patientenberatung.de/ 
 

 
O: derzeit nur 
Telefonberatung 

 

• Montag, Dienstag und Donnerstag:  
09.30 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr 

• Mittwoch und Freitag:  
09.30 – 14.00 Uhr 

 
Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen e.V.  
Westenwall 4 | 59065 Hamm  
 
Fon 030 2381 901 50 
Web https://tinyurl.com/24y447za  
 

 
O: Information und 
Beratung 

 

 
Pankow 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“  

 
 

 

 
Alexianer St. Joseph Berlin-Weißensee GmbH 
Klinik für Suchtmedizin 
Gartenstraße 1 | 13088 Berlin 
 
Station 8 St. Kamillus:  
Fon 030 927 90 480 | Fax 030 927 90 764  
E-Mail station8-sjw@alexianer.de  
 
Suchtambulanz/Sozialarbeit: Carmen Fischer 
Dipl.-Soz.- Pädagogin, Heilpraktikerin 
E-Mail c.fischer@alexianer.de 
 
Web https://tinyurl.com/2h9vhrnd 
 

 
A & S & SH 

 
• Spezifisch auch Angebote für  

süchtige Frauen in der Schwangerschaft.  

• Wohnverband St. Monika für  
Menschen mit Abhängigkeiten 

 

tel:+498000117722
http://www.patientenberatung.de/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:station8-sjw@alexianer.de
mailto:c.fischer@alexianer.de
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Reinickendorf 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

 

 
 

 

 
Mitte 
 
 
 
 
 
 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

 
B & A 

 

 
Heilpädagogische Ambulanz Berlin  
Turmstraße 21 | Haus K, Eingang D 
10559 Berlin 
 
Fon 030 447 226 77 oder 030 447 226 78 
E-Mail moabit@hpa.berlin 
Web https://hpa.berlin/heilpaedagogisch-therapeutische-
angebote-2/#sucht 

 
B & A 

 

• Für Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung,  
die unter einer Suchterkrankung leiden. 

 
Steglitz-
Zehlendorf 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

 
Charlotten-
burg-
Wilmersdorf 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

 
Zentrale Aufnahme im Zentrum für Gesundheit und 
Rehabilitation (Tannenhof) 
Blissestraße 2-6 | 10713 Berlin-Wilmersdorf 
 
Fon 030 863 91 90 0 oder 030 863 91 90 73 
E-Mail Ambulanteangebote-berlin@tannenhof.de oder 
aufnahme-team@tannenhof.de 
Web https://tinyurl.com/nhkyt2am 
 

 
B & T & S & A 

 
• Anlaufstelle für Menschen mit Sucherkrankungen. In der 

zentralen Aufnahme wird individuell geschaut, welche 
Therapieform für die Person geeignet ist. 

https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:moabit@hpa.berlin
https://hpa.berlin/heilpaedagogisch-therapeutische-angebote-2/#sucht
https://hpa.berlin/heilpaedagogisch-therapeutische-angebote-2/#sucht
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:Ambulanteangebote-berlin@tannenhof.de
mailto:aufnahme-team@tannenhof.de
https://tinyurl.com/nhkyt2am
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Schlosspark Klinik  
Heubnerweg 2, 14059 Berlin 
Psychiatrie, Behandlungsschwerpunkt: 
Abhängigkeitserkrankung  
 
Sekretariat: Vivian Hirt  
Fon 030 326 413 52 | Fax 030 326 413 50  
E-Mail vivian.hirt@schlosspark-klinik.de oder 
psychiatrie@schlosspark-klinik.de 
Web https://tinyurl.com/4ktxxux5 
 

 
A & S 

 

 
Tempelhof - 
Schöneberg 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“  

  
 

 
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum 
Entwöhnungstherapie - Hartmut-Spittler-Fachklinik 
Rubensstraße 125 | Haus 30, 5. OG  
12157 Berlin Schöneberg 
 
Fon 030 130 208 604  
E-Mail peggy.lippert-schroeder@vivantes.de oder 
entwoehung@vivantes.de 
Web https://tinyurl.com/56rm255e 
 

 
 

 
• Sehr umfangreiches Programm bzgl. Sucht, auch andere 

Kurse und Möglichkeiten werden angeboten. (z.B. 
Fußball) oder auch Veranstaltungen für Angehörige. 

 
Friedrichs-
hain - 
Kreuzberg 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

Fachambulanz Sucht 
Drogentherapie- Zentrum Berlin gGmbH 
Frankfurter Allee 40 | 10247 Berlin 
 
Ansprechpartnerin: Lena Stelzel 
Fon 030 293 852 50 | Fax 030 293 852 60 
E-Mail fas@dtz-berlin.de 
Web https://tinyurl.com/yv9esccv 
 

 
 

 

mailto:vivian.hirt@schlosspark-klinik.de
mailto:psychiatrie@schlosspark-klinik.de
https://tinyurl.com/4ktxxux5
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:peggy.lippert-schroeder@vivantes.de
mailto:entwoehung@vivantes.de
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:fas@dtz-berlin.de
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Neukölln 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

 
Vivantes Klinikum Neukölln 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
Rudower Straße 48 | 12351 Berlin-Neukölln 
 
Fon 030 130 14-2270 / -2271  
E-Mail psy-sekretariat.knk@vivantes.de  
Web https://tinyurl.com/yu45ux5f 

 

 
A & T & S 

 

 
Treptow-
Köpenick 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

 
Alexianer Krankenhaus Hedwigshöhe 
Höhensteig 1 | 12526 Berlin  
 
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik  
Abhängigkeitserkrankungen und Doppeldiagnosen 
  
Grit Seidel (Sekretariat)  
Fon 030 674 130 01 oder 030 674 130 02 
 
Sarah Höstermann (Sekretariat) 
Fon 030 674 130 03 oder 030 674 130 02 
 
E-Mail psychiatrie-khh@alexianer.de  
Web https://tinyurl.com/2s49wvuz  
 

 
A & T & S 

 

 
Lichtenberg 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

 
 

 

https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:psy-sekretariat.knk@vivantes.de
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:psychiatrie-khh@alexianer.de
https://tinyurl.com/2s49wvuz
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
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Marzahn-
Hellersdorf 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

 
Vivantes Klinikum Kaulsdorf  
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
Myslowitzer Str. 45 | Haus 1 / Wilhelm-Griesinger-Haus  
12621 Berlin Kaulsdorf 
 
Fon 030 130 173 000 (Sekretariat)  
E-Mail Psychiatrie.khd@vivantes.de 
Web https://tinyurl.com/58t8mhsu  
 

 
A & T & S 

 

 
Spandau 
 
 

 
Siehe oben auf Seite 1, Link 
„Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle“ 

  

 
Jugend- und Suchtberatung Spandau  
Hasenmark 3 | 13585 Berlin  
 
Fon 030 666 336 30 oder 030 666 336 39  
E-Mail sucht-spandau@caritas-berlin.de  
Web https://tinyurl.com/dxvtyc7k 

 

 
B & A 

 

 
Vivantes Kliniken Berlin allgemein 
 
Web https://tinyurl.com/4smcu72r  

 

 
A & T & S 

 

 
Sonstiges 

 

Klinik MEDIAN 
In Brandenburg, Bad Liebenwerda  
 

Fon 030 530 055 0 
E-Mail kontakt@ptk@median-kliniken.de 
Web https://tinyurl.com/3227vhce 

 
S & O 

 
• Kliniken, die spezialisiert sind auf 

Medikamentenabhängigkeit. 

 

 

https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:Psychiatrie.khd@vivantes.de
https://tinyurl.com/58t8mhsu
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2025/03/250327_Regionale-Sucht-und-Drogenberatungsstellen.pdf
mailto:sucht-spandau@caritas-berlin.de
mailto:kontakt@ptk@median-kliniken.de
https://tinyurl.com/3227vhce

