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Was denkst Du, ist richtig™?

n WAS SIND TYPISCHE WIRKUNGEN VON LACHGAS?

__| Steigerung der kérperlichen Ausdauer

__| Euphorie, Schwindel und Koordinationsstorungen

__] Es macht schlauer und regt die Kreativitat an

B WAS__KﬁNNEN FOLGEN VON REGELMASSIG
ERHOHTEM LACHGASKONSUM SEIN?

__| Der Rausch ist kurz, daher gibt es keine Langzeitschaden

_] RegelmaBiger Konsum starkt die Muskulatur

_] Es kann Nervenschaden (z.B. Taubheitsgefihl,

\ ‘ Muskelschwéche) verursachen

EWELCHE ABHANGIGKEIT KANN SICH ENTWICKELN?
% | Nur kérperliche Abhangigkeit
\ __] Nur psychische Abhangigkeit
__| Korperliche und psychische Abhéngigkeit

uWAS PASSIERT BEIM EINATMEN VON LACHGAS?
__| Es reinigt die Lunge und verbessert die Atmung
__| Es bringt susitzlichen Sauerstoff in den Korper
__| Es verdrangt die Luft aus der Lunge und kann zu
Ohnmacht oder Erstickungszustanden fihren
EWAS VERSTEHT MAN UNTER MISCHKONSUM?
__| wenn mehrere Personen gleichzeitig konsumieren
__] Substanzen gleichzeitig oder direkt hintereinander einnehmen
__] Wenn jemand zwischen verschiedenen Marken wechselt

EWELCHE KOMBI GILT ALS BESONDERS RISKANT?

__] Cannabis und Wasser

__| Lachgas und Beruhigungsmittel (z.B. Benzodiazepine)

__] Alkohol und Vapen

u DEIN*E FREUND*IN HAT ALKOHOL GETRUNKEN UND WILL
JETZT NOCH LACHGAS NEHMEN. WAS SOLLTEST DU WISSEN?

__] st nicht schlimm, wirkt ja beides dampfend

| Ist riskant, weil sie/er alkoholisiert vielleicht
unbeabsichtigt zu viel Lachgas nimmt (Uberdosierung)

__| Lachgas verlangert die Wirkung von Alkohol
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*Die Auflosung findest Du hier:

.‘@‘ Hast Du's gewusst?


https://tinyurl.com/2y4jcnyp

