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  » AKKU

Der Akku ist das Stromelement in der Vape und  

versorgt den Verdampfer mit der nötigen Energie.

Bei Einweg-Vapes ist der Akku nicht wieder aufladbar 

und muss, wenn die Vape leer ist, entsorgt werden. 

Der Akku wird bei der Entsorgung dem Sondermüll  

zugeordnet.
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  » TANK MIT LIQUID

Der Tank ist der Behälter, der das Liquid in  

der E-Zigarette / Vape enthält. 

Bei Einweg-Vapes kann dieser nicht  

aufgefüllt werden, wenn der Tank alle ist,  

muss die Vape entsorgt werden. 

Es gibt auch wiederbefüllbare Vapes.
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  » MUNDSTÜCK

Das Mundstück, auch Drip Tip genannt, ist bei  

einer E-Zigarette das Bauteil, das direkt mit dem Mund 

in Kontakt kommt, um den Dampf zu inhalieren. 

Es dient als Verbindung zwischen dem Verdampfer  

und dem Mund. 

Manchmal hat es einen Deckel, den man erst runter- 

klappen muss, manche Mundstücke sind offen.
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Hat ein hohes Abhängigkeitspotential und  

ist in der Regel im Liquid enthalten. 

Es gibt auch nikotinfreie Vapes, das Angebot  

von nikotinhaltigen Vapes überwiegt deutlich  

im Handel. 

Der Nikotingehalt in Vapes ist oft sehr hoch,  

die Suchtgefahr dementsprechend auch.

  » NIKOTIN
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Aromen sind die verschiedenen Geschmacksrichtungen, 

die im Liquid enthalten sind. Durch ihre jugendaffinen 

Namen (z. B. Cotton Candy, Strawberry Cheesecake oder 

Mango) sind sie für junge Menschen besonders attraktiv. 

Die sichere Einstufung von Aromen für den Verzehr  

gelten nicht für das Inhalieren – es gibt Erkenntnisse, dass 

die Inhalation giftig (toxisch) für Zellen im Körper ist.

  » AROMEN
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Das Glycerin ist eine zähflüssige Flüssigkeit,  

die dazu dient, die Dampfproduktion zu erhöhen und 

dichte Dampfwolken zu erzeugen. 

Glycerin kann allergische Reaktionen wie Haut- 

ausschlag, Nesselsucht, Engegefühl in Brust oder Hals, 

Atem-, Schluck- oder Sprechbeschwerden oder  

Schwellungen im Mund auslösen.

  » GLYCERIN
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Darunter fallen Metalle und Halbmetalle, wie 

z. B. Chrom, Nickel, Zink, Kupfer oder Blei. 

Diese wurden in einer US-amerikanischen Studie  

im Dampf nachgewiesen. 

Sie erhöhen das Risiko für Krebs, Atemwegs- 

erkrankungen und Nervenschäden.

  » SCHWERMETALLE
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In Vapes können beim Erhitzen des Liquids verschiedene 

Schadstoffe entstehen, darunter auch potenziell krebs-

erzeugende Stoffe wie Formaldehyd oder Acetaldehyd. 

Diese Stoffe können langfristig das Risiko für Gesund-

heitsprobleme erhöhen. Obwohl Vapen oft als weniger 

gefährlich gilt als das Rauchen herkömmlicher  

Zigaretten, sind beide schädlich für die Gesundheit.

  » KREBSERZEUGENDE STOFFE
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  » VERDAMPFER MIT  
HEIZELEMENT

Der Verdampfer wandelt das Liquid in Dampf um.  

Im Inneren des Verdampfers befindet sich ein  

Heizelement, das meist aus einer Drahtspirale besteht 

und auch als »Coil« bezeichnet wird. Dieses ist von  

Watte umgeben, welche das Liquid aufnimmt.  

Beim Ziehen an der Vape fließt Strom vom Akku zum  

Heizelement. Durch die entstehende Hitze, verdampft 

das in der Watte gespeicherte Liquid.
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  » PROPYLENGLYKOL

Eine farblose, geruchsneutrale Flüssigkeit,  

die in der Vape als Trägerstoff des Liquids für  

die Aromen und das Nikotin dient. 

Propylenglykol kann Augen- oder Atemwegs- 

reizungen auslösen, besonders bei längerem  

oder häufigem Kontakt. 


